Ausgabe 08 2023

Start der neuen
Saison am 03.09.23

Newsletter der
Skivereinigung Schleswig-Holstein

Liebe Mitglieder,

ich freue mich, euch zur neuesten Ausgabe unseres Newsletters begriiRen zu
durfen! Die kommenden Wochen halten eine Fille aufregender Aktivitaten fir
uns bereit, und wir mochten euch uber alles Wichtige informieren.

Erinnerung Auftaktveranstaltung: Ein spannendes Ereignis steht bevor —
unsere diesjahrige Auftaktveranstaltung! Merkt euch den Termin unbedingt
vor: Am Sonntag, den 3. September 2023, um 12:00 Uhr, treffen wir uns alle
zur gemeinsamen Er6éffnung der neuen Saison.

Wanderung bei Eutin: Fir alle Naturliebhaber und Wanderbegeisterten haben
wir ebenfalls eine tolle Gelegenheit vorbereitet. Am 27. August laden wir euch
ein, mit uns eine Wanderung in der malerischen Umgebung nérdlich von
Eutin zu unternehmen.

Skigymnastik im ndchsten Monat: Um bestens vorbereitet in die Skisaison zu
starten, beginnen wir ndchsten Monat mit unserer beliebten Skigymnastik.
Hier kdnnt ihr eure Muskeln starken, eure Ausdauer aufbauen und euch
perfekt auf die Pisten vorbereiten. Nahere Informationen zu den genauen
Terminen und Orten findet ihr in dieser Ausgabe.

Erinnerung Wasserskifahren: Habt ihr das Wasserskifahren schon einmal
ausprobiert? Wenn nicht, habt ihr jetzt die Gelegenheit dazu! Wir mdchten
euch daran erinnern, dass unser Wasserski-Event in Siisel stattfindet. Der
Anmeldeschluss wurde verlangert. Sichert euch also schnell euren Platz und
erlebt einen actiongeladenen Tag auf dem Wasser.

Mit sportlichen GrulRen

Euer Martin

Erinnerung Auftaktveranstaltung

Am Sonntag, d. 03.09.2023 um 12:00 Uhr wollen wir zur diesjahrigen
Saisonauftakt-Veranstaltung zusammen kommen. Treffpunkt ist diesmal die
,Blockhutte® — das Vereinshaus des SC Buntekuh (Koggenweq 1 in Lubeck).

Falls Ihr Fragen zum Veranstaltungsort oder der Anfahrt habt, kdnnt Ihr mich
gerne unter Tel.: 0162/3338272 anrufen.


https://goo.gl/maps/83vsmeJbxW55nzda7

Far alle
Naturliebhaber und
Wanderbegeisterten

Wanderung bei Eutin

Liebe Wanderfreunde,

wir laden euch herzlich zu einer erlebnisreichen Wanderung ein, die uns am
27. August durch die bezaubernde Natur nérdlich von Eutin fihren wird.

Es erwartet uns eine Strecke von etwa 16 km, bei der wir die Schdnheit der
Landschaft genieRen und gemeinsam eine unvergessliche Zeit verbringen
werden.

Hier sind die Details zur Wanderung:

Datum: 27. August 2023

Treffpunkt: Libecker Hauptbahnhof, Gleis 1

Abfahrt des Zuges RB84: 9:28 Uhr

Treffzeit: Bitte seid spatestens um 9:10 Uhr am Gleis 1, damit wir uns fur
Schleswig-Holstein-Tickets zusammenschlieRen kénnen.

Bitte denkt daran, Proviant flr ein
Picknick mitzubringen. Wir planen eine
gemdutliche Rast inmitten der Natur.
Falls gewlinscht, besteht auch die
Mdoglichkeit einer kleinen Einkehr auf
unserem Weg. Gute Laune und
Wanderschuhe sind die einzigen
Dinge, die ihr unbedingt mitbringen
musst.

Wir freuen uns darauf, mit euch
gemeinsam die Natur zu erkunden und
den Tag in guter Gesellschaft zu
verbringen.

Bei Fragen oder weiteren
Informationen kénnt ihr uns gerne
kontaktieren. Wir freuen uns Uber
Eure Anmeldungen bei
katerregina@gmail.com (damit
niemand am Startpunkt vergessen
wird).

Es freuen sich schon jetzt auf eure Teilnahme,

Renate und Regina


mailto:katerregina@gmail.com

Bereitet euch optimal auf die kommende Skisaison vor und erlebt euren
nachsten Urlaub intensiver, wahrend ihr gleichzeitig das Verletzungsrisiko
minimiert.

Wir freuen uns, euch mit unserem abwechslungsreichen Sportprogramm
unterstiitzen zu kénnen, das dank unserer engagierten freiwilligen
Helferinnen und Helfer méglich wird.

An drei verschiedenen Terminen in der Woche bieten wir euch ein tolles
Fitnessprogramm an. Hierbei profitiert ihr nicht nur von den gesundheitlichen
Vorziigen, sondern habt auch die Gelegenheit, neue Gesichter in unserer
Vereinsgemeinschaft kennenzulernen oder bereits bekannte Mitglieder vor
eurem nachsten Skiurlaub zu treffen.

Wir freuen uns darauf, gemeinsam mit euch in Bewegung zu kommen und
uns fit fir die kommende Saison zu machen. Schaut vorbei und bringt eure
Motivation mit.

Dienstags:

18.30 bis 19.30 Uhr

Luther-Schule Moislinger Allee 82

Leitung: Stefan Mest Tel. : 0151 43206609

vom 19. September bis 19. Dezember 2023 und vom 09. Januar bis zum 26. Mérz
2024

Dienstags:

20.00 bis 21.00 Uhr

Julius-Leber-Schule Brockesstraf3e 59 - 61
Leitung: Isabelle Will Tel.: 0170 9291762

vom 19. September bis 19. Dezember 2023 und vom 09. Januar bis zum 26. Mérz
2024

Donnerstags:

20.00 bis 21.00 Uhr

Klosterhof-Schule (kl. Ménkhofer Weg 95
Leitung: Iris Will Tel.: 04524 705339

vom 21. September bis 21. Dezember 2023 und vom 11. Januar bis zum 21. Mérz
2024



Am 27.08.2023 von 16:00 — 18:00 Uhr Wasserskifahren in Stisel.
Anmeldeschluss verlangert. Meldet Euch noch schnell!

Fragen und Anmeldungen gehen direkt an Jochen Munzert tber
wasserski@skivereinigung.de Die Teilnahmegeblihr betragt fur Jugendliche
31,25 EUR und fir Erwachsene 37,75 EUR

Die Teilnahmegebdihr ist bitte mit der Anmeldung bis zum 10.08.
(Verwendungszweck: Wasserski + ,Namen®) zu Gberweisen.
Bankverbindung der Skivereinigung Schleswig-Holstein e.V.:

IBAN: DE87 2305 0101 0012 2516 90

BIC: NOLADE21SPL (Sparkasse zu Lubeck)

Alle Infos findet Ihr im diesem Newsletier

27. August Wasserski in Sisel
27. August Wanderung bei Eutin
03. September Saisonauftakt

13. November Hauptversammlung


mailto:wasserski@skivereinigung.de
https://skivereinigung.de/wp-content/uploads/2023/06/Newsletter-2023_06.pdf
https://skivereinigung.de/wp-content/uploads/2023/06/Newsletter-2023_06.pdf

Die Datenschutzerklarung der Skivereinigung Schleswig-Holstein e.V. kann unter
www.skivereinigung.de/datenschutz eingesehen werden.

Der Newsletter kann durch eine E-Mail mit dem Betreff ,Newsletter abbestellen“ an
info@skivereinigung.de abbestellt werden.

Fir Ideen, Wiinsche, Anregungen, Fotos 0.4., aber vor allem Texte und Beitrage fur
den Newsletter, schickt mir, Martin Schliter, gerne eine Nachricht unter
martin.schlueter@skivereinigung.de

@
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